
   

７月３日の第５ ・６校時に、助産師の佐藤千絵先生を講師にお迎えして  

２ 、３年生を対象とした 「性に関する講演会」を体育館で実施しました。  

 講演では、「生きること 」や「生命の大切さ」、性の多様性などについて  

わかりやすくお話しいただきました。命はかけがえのない、とても尊いも  

のです。命を大切にすることは、自分自身を大切にすることです。そして  

自分を大切にすることが、他者を大切にすることにつながります。  

これからも、他者を思いやる気持ちとともに、自分も大切にしてほしいと思います。  

 

７月４日、南中学校と桜ヶ丘小学校に分かれて第１回の資源回収を行  

いました。この日は、朝から曇天であったため、降雨が心配されましたが  

予定どおりに活動することができました。  

 今回は、３年生が作業を手伝ってくれました。参加した生徒が意欲的  

に活動してくれたお陰で、たくさんの貴重な資源を回収できました。  

ご協力いただいた皆様に感謝申し上げます。次回は１０月１７日です。  

 

 ７月９日の５・ ６校時に、３年生を対象とした進路説明会を行いました。  

 学校総合体育大会地区予選会が終わると、 ３年生は受験シーズンを  

を迎えます。その第一歩となるのが、進路説明会です。  

公立高校では、今年度から全員に「自己評価資料」の提出が求めら  

れ、「面接」が実施されます。新たな制度や選抜方法の見直しが行われ  

ますが、準備を怠らず、強く意識して自分から動き出していきましょう！  

 

７月１３日の第５校時、埼玉県警察の非行防止指導班「あおぞら」の御  

二人を講師にお迎えし、体育館で「非行防止教室」を行いました。  

今回は、飲酒や喫煙などの非行行為、闇バイトなどへの加害行為を防  

ぐとともに、ＳＮＳを通じた犯罪被害などを防止し、安全にインターネット  

を利用するためのセキュリティについて、ご指導していただきました。  

御二人からは、「インターネットの危険について知ったうえで、安全に  

使うこと 」、使用の際に「今何をしたらよいかを考えること 」が大事であるとご指導いただきました。  

 

 

 

いよいよ、４５日間の夏休みが始まります。夏休みは、普段の学校生活では得られないさまざま

な経験を通して、自分自身を大きく成長させることができる大切な期間です。  

一方で、生活のリズムが変わりやすく、思わぬトラブルに巻き込まれる可能性も高まる時期でも

あります。  

安全・安心で充実した夏休みを過ごすために、いくつか心に留めてほしいことがあります。  

まず、 SNS の利用についてです。スマートフォンやインターネットは、友達との連絡や情報収集

に大変便利なものですが、使い方を誤ると深刻なトラブルにつながることがあります。  

軽い気持ちで送った言葉が相手を傷つけてしまったり、何気なく投稿した写真や動画が拡散さ

れ、後から取り返しがつかなくなったりすることもあります。  

見知らぬ人とのやり取りが、個人情報の流出や犯罪被害につながる事例も少なくありません。  

SNS を利用する際には、「相手の気持ちを考えているか」 「この内容は本当に発信してよいもの

か」という視点を大切にしてください。困ったことや不安を感じたときには、一人で抱え込まず、必

ず家族や先生など身近な大人に相談するようにしましょう。  

保護者の皆様におかれましても、日頃からお子様の様子に目を配り、利用の仕方について話し

合っていただくことが、トラブルの未然防止につながります。  

次に、安全な生活についてです。夏休みは外出の機会が増えることから、犯罪や事故に巻き込

まれないよう十分な注意が必要です。  

特に、性被害や声かけ事案などから自分の身を守る意識をしっかりもつことが大切です。夜間

の一人歩きを避ける、知らない人にはついて行かない、不安を感じる場所には近づかないなど、

基本的な行動を徹底してください。  

また、友人同士であっても、お互いの気持ちを尊重し、相手が嫌がることはしないという思いや

りの心を忘れないでほしいと思います。  

さらに、規則正しい生活を送ることも、充実した夏休みには欠かせません。  

長期休業中は生活が不規則になりがちですが、早寝・早起きを心がけ、学習や家庭での手伝

い、運動などに計画的に取り組むことが重要です。  

家族と過ごす時間や地域との関わりを大切にすることも、心の成長につながります。  

この夏休みが、生徒の皆さん一人一人にとって、安全で充実したものとなり、自身の成長を実

感できる期間となることを願っています。  

そして、２学期に元気な笑顔で会えることを楽しみにしています。  

 

 ７月３日は、「深谷市民の日」  

でした。  

 渋沢栄一翁が、新１万円札の  

肖像となり、新紙幣が発行され  

た日を記念して、ふるさと深谷  

への誇りと愛着を高めるために  

制定されました。栄一翁の精神  

を受け継いでいきましょう！  
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 ８月の主な行事                            ※  予定は，変更になる場合があります  

 

深谷市立南中学校                 令和 8 年７月１７日（金）  

安全で充実した夏休みにするために  ～  実りある４５日間にしよう  ～  

8 月号  

生命の大切さを知り  自他を尊重するために         ～  性に関する講演会  ～  

自分の人生を切り拓く  進路の実現に向けて        ～  第１回  進路説明会  ～  

 

栄一翁の精神を  みんなで受け継いでいくために   ～  「深谷市民の日」制定の日  ～  

保護者の皆様には、大変暑い中、またご多用のところ、７月２１日から７月  

３１日までの期間にわたり、三者面談にご協力いただき、誠にありがとうござい  

ます。心より感謝申し上げます。  

地域の皆様のご協力に感謝いたします            ～  第１回  資源回収  ～  

正しく知って  危険から自分の身を守ろう            ～  非行防止教室  ～  

 


