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自分を伸ばすための冬休みに 
 
長い２学期が終わり、明日から冬休みになります。そして、

あと１週間あまりで令和４年が終わります。 
今年は、寅年でした。「寅」という漢字は、草木が伸び始め

る状態を表現したものだそうです。この一年、生徒の皆さんは
どのようなことが伸びたでしょうか。学習面、生活習慣、健康
面、運動面、安全面、友人関係(対人関係)等、昨日の自分、１
カ月前の自分、半年前の自分、１年前の自分に比べてよくなっ
ているでしょうか、成長したと思えることが増えているでしょ
うか。 
中学生の時期は、心身ともに大きく成長する時期です。子供

から大人になる過渡期とも言えます。順調に成長すればよいで
すが、体の成長に戸惑うこともあれば、心の成長に伴い、さま
ざまなことに悩み、自分と他人との関係に苦労し、自分を取り
巻く社会に疑問をもつなど、不安定な状態になることもありま
す。そのようなときは一人で抱え込まず、頼りになる友人、家
族、先生方に相談したり、自分の大変さを打ち明けたりしてみ
てください。それだけでも気分が晴れることもあります。 
また、冬休みは、一息ついたり、家

庭や地域の行事に参加して気分転換し
たりしてリフレッシュしてください。
その上で、新しい年に向けて目標を立
てたり見直したりして、計画的に自分
を伸ばす活動をしてみてください。３
年生は冬休みも受験に向けて継続して勉強する人も多いと思い
ますが、年末・年始という「節目」を意識した生活をすること
で、さらなるやる気がわくと思います。 
保護者の皆様には、２学期も南中学校の教育活動にご理解、

ご協力をくださいまして、ありがとうございました。成人の日
も含め１７日間の休みになりますが、中学生という、多感な時
期のお子様だからこそ、ご家庭で、できるだけいろいろなこと
を話したり聞いたりし、この時期にできる体験等もさせてあげ
てください。 

 

地域の力と学校の力を合わせて 
第２回学校運営協議会 

 
１２月８日(木）、第２回学校運営協議会が開催

されました。 
 地域で活躍されている委員の方々に、学校の教
育活動について協議をしていただきました。学習
の状況や部活動の活躍等、お褒めの言葉や激励の
言葉をいただきました。また、部活動の精選や
学校生活のきまりなどについても、ご意見をい
ただき、有意義な会議となりました。 
 また、会長さんから、「支え合い」の大切さ
についてのお話をいただきました。南中学校区
で行っている花の郵便屋さんなどの取組にも通
じることで、地域と連携して取り組んでいるこ
とのすばらしさを再認識しました。 
 いただいたご意見を活かし、生徒のために、
さらに教育活動をよりよくしていきたいと思い
ます。 

  

｢中学生の主張｣｢ありがとうの手紙｣優秀賞受賞 
 
               12月18日(日)、深谷市民文化会館 
            で｢こども学びスタin深谷｣が開催さ 

れ、その中の｢中学生の主張｣に南中 
から３年生の圓岡さんが出場しまし 
た。圓岡さんは落ち着いた立派なス 
ピーチを見せてくれ、優秀賞を受賞

しました。また、｢手紙でつむぐ『ありがとう』の思い｣の表彰
式も行われ、３年生の竹村さんが優秀賞を受賞しました。３年
生の活躍は、後輩の大きな励みになりますね。 

地域が協働して 
「花の郵便屋さん引継ぎ式」 

 １２月８日(木)放課後、南中のボランティアの生徒、
桜ケ丘小、深谷西小の児童代表と先生方、南公民館、南
地区民生児童委員、深谷市ガーデニング倶楽部、南中学
校学校運営協議会、南地区自治会長の関係者の皆さんと
が南中の校庭に集まり、花の郵便屋さんでプレゼントす
る花苗やメッセージ等の引継ぎ式を行いました。育てた
花苗と作成したメッセ―ジカードや手紙をしっかり引き
継ぎ、その後、プレゼントするために花苗を寄せ植えに
する作業にとりかかりました。 
 南中の生徒と深谷市ガーデニング倶楽部の方をはじめ
とした関係者の皆さんにより、どんどん寄せ植えが作ら
れていきました。１２月２３日（金）午後には、いよい
よ生徒が花の郵便屋さんとして自治会長、民生委員・児
童委員の皆様とともに、花を待っていてくださる地域の
一人暮らしの高齢者の皆さんのお宅へ訪問させていただ
きます。 
☆ 今回南中では、カード作成に153名、引継ぎ式(寄せ 
植え)に91名、花の郵便屋さんに123名、計367名とい 
う、たくさんの生徒がボランティアとして参加してく 
れています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆人権尊重の意識を高める☆ 後期人権集会 

 12月１日(木)、リモートながら、後期
人権集会を実施しました。校長講話と
して１２月４日～１０日の人権週間の
こと、SDGsの理念の中にある「だれひ
とり取り残さない」社会を実現するた
めに人権問題の解消が不可欠であるこ

となどが話されました。 
 その後、いじめがテーマのＤＶＤを視
聴し、振り返り用紙に各自が感じたこと
や考えたことを記入しました。 
 人権に関わるさまざまな課題を意識し、
人権を尊重する生徒の育成のため、継続
して取り組んでまいります。 
 
１月の主な行事予定 (予定が変更になる場合もあります。) 
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新入生説明会 
３年私立入試直前指導 
夢・きらきらアート展 
私立高入試中心日 
夢・きらきらアート展 
SUL 全学年 
生徒評議会 
SUL3 年、 
３年三者面談(希望者) 
３年三者面談(希望者) 
埼玉県児童生徒美術展 
埼玉県児童生徒美術展 
SUL 全学年 
3 年公立高面接練習
(希望者) 
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