
南中臨時休業中の校庭開放について 
 

１．実施の趣旨 

  臨時休業において自宅で過ごす時間が多く、心身に抱えるストレスの解消や運動不足

の軽減が必要であるため、希望者へ校庭の開放を行う。 

 

２．対象者 

  全生徒 

 

３．期間・実施日 

  ５月２０日（水）～５月２９日（金） 

  ※ただし、２０日（水）は１年生のみとし、２１日（木）より全生徒対象とする。 

  ※休日（土曜日・日曜日）の開放は行わない。 

 

３．開放時間 

  受 付 １３：３０～１４：００ 西生徒昇降口前（健康観察カード提出） 

  活 動 １４：００～１６：００（２時間） 

  ※受付に間に合わなかった場合は必ず学年職員に報告してから運動に取り組む。 

４．開放場所 

  校庭及びテニスコート、屋外バスケットボールコート 

 

５．実施方法 

  ・受付で健康観察カードを提出し、検温を行う。 ※発熱や体調不良の場合は運動不可 

  ・基本的には個人で持っている用具や道具を持参する。 ※自己管理を徹底する 

  ・密になることを避け、安全面に気を付けて運動に取り組む。 

  ・終了するときは終了報告を必ずして健康観察カードを受け取り下校する。 

 

６．注意事項 

  ・服装は学校指定の体育着、ジャージとする。 

  ・持ち物は学校生活同様、不必要なものは持ってこない。 

   ※必ず飲み物（水、お茶、スポーツドリンク類）、タオルは持ってくること。 

  ・登下校時は必ずマスクを着用し、活動時も基本的にはマスクを着用する。 

  ・手洗いやうがい、消毒をこまめに行うこと。 

  ・トイレは外トイレを使用する。 


