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・ １年生は、男子で体重が県平均を上回りました
が、女子は身長、体重で下回るなど全体的に小柄
という結果でした。

・ ２年生は、男子の身長が県平均よりも0.9cm 下
回っており、女子は全ての項目で平均を上回って
いました。

・ ３年生は、男子は全ての項目で、女子は体重と
座高が全国・県平均をともに上回りました。

・ 男女の身長差が１年生ではわずかですが、２年
生頃から男女差が大きくなっています。

・ 身長では、中１から中２、中２から中３にかけ
て、女子は約４㎝、1.5cm、男子は約７㎝、７cm
の差がみられます。

・ 体重は、１・２年生で男女差は大きくありませ
んが、３年生では３ kg以上の差がみられます。

・ 体重では、中１から中２、中２から中３にかけ
て、女子は約５kg、約４kg強、男子は約５kg、約
６kgの差がみられます。


