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茶飯 じゃがぃも
曰花豆 三温糖 泊
小受D パソ粉

りますのでご了承く し

平成奪 4円 ::よμ給食献立予定表

洟鯰⑮鰺 祐纂
が始まります。償れない環境では、体調を崩しが

ちです。毎日の食生活を大切にし、好き嫌い0す、
何でも食べ、丈大なからだをつくりましょう。

深谷市立南中学校

<給食費について>
1食  270円
lヶ月 4500円
引き落としは毎月13日です
※給食費は31き落としになつておりますので

残高確認をお願いします。

春の野菜は、鮮やかな緑色と柔らかさ、

そして、うまみがあります。

27日 (金 )

たけのこごはん
給食室の大きな釜で生のたけのこをあく抜きし、たすの

こごはんを作ります.

たけのここはん   ぁさりのみそ汁


